Freundschaftsbandchen

flr Lieblingsmenschen

Du brauchst:

- G Schnire in verschiedenen
Farben

- Eine Sicherheitsnadel

Vorbereitung (bitte gerne einen

Erwachsenen um Hilfel!):

- Die Schniire werden an einem
Ende zusammengeknotet und
die Sicherheitsnadel vorsichtiq
durch den Knoten gestochen.

- Die Sicherheitsnadel kann nun
an einem Ort befestigt werden,
an dem man auch mal etwas
ziehen kann, z.B. am Hosenbein.

- Um am Ende das
Band am Handgelenk
festknoten zu konnen,
muss Nun ein bisschen
geflochten werden.

- Ein zweiter Knoten
sorgt dafir, dass der
Faden geflochten bleibt.

Nun beginnt das Knipfen!
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Den ersten Faden (im Bild orange)
Uber den zweiten Faden (im Bild
rot) legen, dann nach hinten,
dann um den zweiten Faden und
dann den Faden zwischen den
ersten und den zweiten Faden
durchfihren.

vorgang mit den selben beiden
Faden wiederholen.

Jetzt den ersten Faden fest nach
oben und rechts ziehen. Dadurch
entsteht der erste Knoten.

Der zweite Faden ist jetzt ganz
links und der erste Faden ist eins
weiter nach rechts gewandert.
Wiederhole das Ganze beim dritten
Faden (im Bild lila):

Den ersten Faden (im Bild orange)
Uber den dritten Faden (im Bild

lilka) legen, dann nach hinten, um
den dritten Faden legen und den
ersten Faden zwischen Faden eins
und drei hindurchziehen.

Auch das wird noch mal
wiederholt.

Um jeden Faden wird der erste
Faden zweimal geknlpft, dadurch
entstehen Knoten und der Faden
wandert von links nach rechts.
Das wiederholt man mit jedem
Faden, bis das Band lang genug ist
und um das Handgelenk passt.

10) Mit einem weiteren Knoten

1)

abschlieken.

Nun noch die losen Faden flechten
und verknoten. Fertiqg ist das
Freundschaftsband!



